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ORIENTAÇÕES E PRAZOS PARA ENVIO DE DOCUMENTOS DE ESTÁGIO 
 

Docente responsável: Prof. Dr. Jorge Alberto de Oliveira  

 

BACHARELADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA COM ÊNFASE EM 

DESENVOLVIMENTO HUMANO (INGRESSANTES A PARTIR DE 2023)   

Disciplina oferecida no semestre letivo vigente Ano de 

Ingresso  

Crédito 

aula 

Carga horária 

de estágio 

EFP0144 - Estagio Supervisionado em Educação Física I a partir 2023 2 90hs 

 

BACHARELADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA (INGRESSANTES ATÉ 2022)  

Disciplinas oferecidas no semestre letivo vigente Ano de 

Ingresso  

Crédito 

aula 

Carga horária 

de estágio 

EFP0111 - Estagio Supervisionado em Educação Física I  até 2022 2 60hs 

EFP0113 - Estágio Supervisionado em Educação Física III até 2022 0 90hs 

 

ÁREAS DE ATUAÇÃO  

Atenção para o mínimo de 3 (três) áreas de atuação em estágio no decorrer do curso. 

a) Educação Física na Infância; 

b) Educação Física na Adolescência; 

c) Educação Física na vida adulta; 

d) Educação Física na terceira idade; 

e) Educação Física adaptada; 

f) Administração, Gestão e Marketing em Educação Física; 

g) Atuação geral em Educação Física relacionada a iniciativas de lazer e órgãos especializados em 

desenvolvimento de tecnologia e/ou pesquisa (laboratórios).  

 

Dúvidas sobre as áreas de atuação e carga horária verifique com o(a) docente responsável pela disciplina. 
 

Denominações: 

Docente orientador(a): orienta as atividades de estágio do(a) aluno(a) estagiário(a) na EEFE-USP (instituição 

interveniente). O(A) aluno(a) estagiário(a) deverá reunir-se com o(a) orientador(a) de acordo com calendário 

agendado na primeira reunião, por ocasião da elaboração do plano de estágio. Deverá constar no plano de 

estágio que serão realizadas reuniões com o orientador e no relatório final as datas das mesmas e assuntos 

discutidos. O aluno pode escolher o seu orientador conforme lista de orientadores disponível na página de 

estágio da escola. 
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Supervisor(a): profissional que supervisiona e orienta o(a) aluno(a) estagiário(a) na empresa concedente do 

estágio. Este profissional deve ser credenciado no CREF ou registro em sua categoria profissional. 

PRAZOS E ORIENTAÇÕES 

O envio da documentação será via formulário online. Não enviar nenhuma documentação antes de ler o Guia 

de Estágio disponível na página de estágio da escola. 

Início do estágio obrigatório 24/02/2025 

Submeter o documento para oficialização de estágio 

obrigatório (Termo e Plano) via formulário online 

disponível na página de estágio. 

Até uma semana antes da data de início do estágio.  

Não serão aceitos documentos com data de início 

retroativa. 

Término do estágio obrigatório 25/06/2025 

Submeter o relatório de estágio obrigatório via 

formulário online disponível na página de estágio 

27/06/2025 

Submeter o relatório de estágio não obrigatório via 

formulário online disponível na página de estágio 

 

A cada seis meses de estágio realizado.  

O aluno que planeja solicitar validação de horas de 

estágio não obrigatório para obrigatório no semestre 

letivo vigente deve enviar o relatório seguindo os 

prazos e informações disponíveis na página de 

estágio. 

O aluno receberá do docente responsável pela 

disciplina um modelo de portfólio contendo todas 

as disciplinas de estágio obrigatório da grade do 

curso. 

 

Ao concluir o estágio que está cursando, o aluno 

utilizará o respectivo modelo do portfólio para 

inserir os dados, de acordo com as instruções do 

docente para cada disciplina e, assim, 

sucessivamente até concluir os quatro estágios. 

Com isso, ao final da conclusão de todos os 

estágios, o docente terá os dados de cada aluno no 

portfólio. 

 

Submeter no classroom*: portfólio na seção 

“Atividades”: até 27/06/2025 

 

* Acesso classroom turma EFP0113 (Link convite) 

https://classroom.google.com/c/Njg3OTY3MTkwN

jcz?cjc=jyiskkh 

* Acesso classroom turma EFP0111 e 144 (Link 

convite) 

https://classroom.google.com/c/Njg3OTY3MjU0Mj

g2?cjc=axtp3od 

 

 

Este documento contém informações resumidas. O aluno deve estar ciente das normas e instruções gerais 

disponíveis na página de estágio da escola. https://www.eefe.usp.br/estagio 

Contato: estagioeefe@usp.br | Atendimento presencial: segunda a sexta das 9h às 12h ou das 14h às 16h 
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